A quién contactar:

- Si tiene alguna duda sobre el lugar de insercion, péngase
en contacto con el profesional sanitario que realizdé
el procedimiento.

- Si tiene preguntas sobre el tratamiento de la diabetes,
pdngase en contacto con el profesional sanitario que
le prescribi6é Eversense E3.

- Si tiene preguntas técnicas o necesita ayuda para comenzar
a usar Eversense E3, péngase en contacto con el Servicio de
Atencion al cliente en el 900 100 117 (gratuito).

e\/ersense.”

Sistema de Monitorizacién Continua de Glucosa

Préoximos Pasos con
Eversense E3

Cuidados de la incision para una

adecuada cicatrizacion Avise a su profesional sanitario si:
¢ No nade ni sumerja la zona de la incision en una banera

durante 5 dias como minimo. Puede darse una ducha,

pero evite que el chorro de agua caiga directamente sobre la zona.

e Los Steri-Strips™ se desprenden
antes de que la incision se cierre
por completo.

e Tegaderm™ debe conservarse durante cinco dias como minimo. e Presenta fiebre o tiene dolor,
Si se desprende, sustitiyalo. Tenga mucho cuidado de no desprender enrojecimiento, inflamacion,
las Steri-Strips™ al retirar la almohadilla Tegaderm™. sensacion de calor o secreciones

. . . o . Ty en el lugar de la incision.
e Hasta que cicatrice la zona, evite actividades que puedan tirar de la incisién g

o provocar sudoracién alrededor del lugar de insercion.

e Deje los Steri-Strips™ puestos hasta que se caigan.

Revise minuciosamente la seccion Beneficios y riesgos de la Guia del usuario del sistema de MCG Eversense E3.

Videos formativos disponibles en www.diabetes.ascensia.es.

Dia uno: Comenzar

e Lea la Guia del usuario de Eversense E3 y la Guia de consulta rapida.

¢ Descargue la aplicacion Eversense y empareje el transmisor con el dispositivo movil.

¢ Vincule el sensor y el transmisor inteligente, e inicie la fase de calentamiento de 24 horas.
e Introduzca los ajustes proporcionados por el equipo de tratamiento de la diabetes.

e Apague el transmisor, no es necesario que lo use hasta que comience la fase de inicializacion.

9 Dia dos: Comienza la fase de inicializacién del sistema

¢ Coloque el transmisor sobre el parche adhesivo y ubiquelo sobre el sensor donde la sefial es més potente.

e Realice 4 calibraciones de inicializacién. Las calibraciones pueden realizarse cada 2 horas, pero debe hacer las 4
en un plazo de 36 horas.

* Tras la segunda calibracion correcta, comenzar a ver los datos de glucosa.

9 Dias tres y posteriores: Uso diario

e Comienza la fase de calibracién diaria.

e Para compartir los datos de MCG con el profesional sanitario, vaya a www.diabetes.ascensia.es y siga los pasos
en la Guia del usuario de Eversense DMS.

El sistema de monitorizacién continua de glucosa (MCG) Eversense® E3 est4 indicado para medir

de forma continua los niveles de glucosa durante un méaximo de 180 dias en personas con diabetes
mayores de 18 afos. El sistema est4 indicado para usarlo como sustitucion de las mediciones de
glucosa en sangre (GS) mediante puncion digital para las decisiones de tratamiento de la diabetes.

Las mediciones capilares de glucosa en sangre siguen siendo necesarias para la calibracion,
principalmente una vez al dia después del dia 21, y cuando los sintomas no coinciden con la informacién
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proporcionada por el sistema de MCG o cuando se toman medicamentos de la clase de las tetraciclinas.
Los procedimientos de insercién y extraccién del sensor son realizados por un profesional sanitario
certificado. El sistema de MCG Eversense E3 estéa sujeto a prescripcion; los pacientes deben ponerse
hablar con su profesional sanitario para obtener mas informacion.

Para obtener informacién importante sobre seguridad, consulte https://www.ascensiadiabetes.com/
eversense/safety-info/

Eversense, Eversense E3 Continuous Glucose Monitoring y el logotipo de Eversense son marcas comerciales
de Senseonics, Incorporated. Ascensia y el logotipo de Ascensia Diabetes Care son marcas comerciales y/o
marcas registradas de Ascensia Diabetes Care Holdings AG. Android es una marca comercial de Google LLC.
Apple Watch es un producto de Apple, Inc. y se puede comprar por separado en un vendedor autorizado de
Apple. En el sistema de MCGrt Eversense no se incluye el Apple Watch. El resto de marcas comerciales son
propiedad de sus respectivos titulares y se utilizan Gnicamente con fines informativos. No debe inferirse ni
considerarse implicita ninguna relacion ni aprobacién. PP-SENS-GBL-0152





